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Los cursos de la Escuela de Natacion Entabdn tienen como objetivo la iniciacidn, perfeccionamiento, aprendizaje y diversion en el medio acuatico, a través de una
metodologia basada en el juego y orientada a nifios y adultos de cualquier nivel. Los cursos se desarrollan en grupos reducidos y de nivel homogéneo, con una ratio reducida de
alumnos por monitor para los grupos de nivel 0. Nuestro objetivo es mejorar el nivel de los participantes en el dominio del medio acuatico, pero siempre a través del juego y la
diversion. Los nifios deben tener los 3 afos cumplidos para poder acceder al curso. El curso comienza en octubre y acaba en junio, en sesiones de 45 minutos en las Piscinas
Cubiertas del CDM Palafox (C/ Mayoral 10), CDM JOSE GARCES (C/ Tetuan 1), y CDM Alberto Maestro (Camino de las Torres 2).

Este curso 2026-27 constara de 31 sesiones, desde el 17/18 de octubre hasta el 19-20 de junio, con un coste total anual de 310,00€.
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CDM JOSE GARCES

TURNOS

NIVEL ORIENTATIVO

Sabado 9:30 a 10:15h Nivel medio y Perfeccionamiento 12
Sdbado 10:15 a 11:00h Iniciacién y Nivel Medio 12
Domingo 9:30 a 10:15h Iniciacién y Nivel Medio 12
Domingo 10:15 a 11:00h Nivel medio y Perfeccionamiento 12
Domingo 11:00 a 11:45h Iniciacion y Nivel Medio 12
Domingo 11:45 a 12:30h Nivel medio y Perfeccionamiento 12
Domingo 12:30 a 13:15h Iniciacién y Nivel Medio 12
Domingo 13:15 a 14:00h ADULTOS 8
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CDM PALAFOX

TURNOS NIVEL ORIENTATIVO PLAzAs
Sabado 9:30 a 10:15h ADULTOS 8
Sabado 10:15 a 11:00h Nivel medio y Perfeccionamiento 12
Sdbado 11:00 a 11:45h Iniciacion y Nivel Medio 12
Sabado 11:45 a 12:30h Nivel medio y Perfeccionamiento 12
Sébado 12:30 a 13:15h Iniciacion y Nivel Medio 12
Sabado 13:15 a 14:00h ADULTOS 8
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INSTALACION TURNOS NIVEL ORIENTATIVO PLazas

Domingo 9:30 a 10:15h ADULTOS 8

Domingo 10:15 a 11:00h  Todos los niveles 12

CDM ALBERTQ Domingo 11:00a 11:45h  Nivel medio y Perfeccionamiento 12
MAESTRO Domingo 11:45a 12:30h  Todos los niveles 12
Domingo 12:30 a 13:15h Iniciacion y Nivel medio 12

Domingo 13:15 a 14:00h ADULTOS 8

La natacion en la edad adulta es el ejercicio de bajo impacto ideal para fortalecer el corazén, proteger
las articulaciones y liberar el estrés de forma integral
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g INSCRIPCION NATACION INFANTIL & ADULTOS Curso 2026-27 )

PROCEDIMIENTO

1. El plazo de inscripcidn se abre tanto para los alumnos nuevos como para los alumnos del CURSO ANUAL 2025-26 y el CURSO INTENSIVO JUNIO 2026
los ultimos cursos realizados, y que tienen preferencia sobre los alumnos nuevos. La fecha de comienzo del curso, sera a partir del 17 de OCTUBRE.

2. La inscripcion esta abierta durante todo el curso, siempre y cuando haya plazas libres, pero os recomendamos que la formalicéis lo antes posible, y
como fecha tope, el 30 de septiembre, enviando un correo electrénico a info@entabanservicios.com o poniéndoos en contacto por teléfono (699 245
066), indicando los siguientes datos: Nombre y Apellidos, Fecha de Nacimiento, 3 opciones de turno por orden de preferencia, Nivel de natacion
orientativo, Teléfono, Email y forma de pago elegida: Transferencia 1 plazo (310,00€) o Transferencia 2 plazos (12 200,00€ y 22 115,00€ - Recargo de
5,00€) o en EFECTIVO (310,00€), se os comunicara como y cuando hacer el pago en EFECTIVO, a largo de las 2 primeras semanas de curso, si esa es la
opcion de pago elegida.

3. Es muy importante que en la inscripcidn nos indiquéis 2 o 3 OPCIONES DE TURNO por orden de preferencia, para asi poder asignaros plaza. Los niveles
indicados en cada turno son meramente orientativos.

4, La TRANSFERENCIA de la cuota, se debera realizar en el momento que os confirmamos la inscripcidn y en la siguiente cuenta bancaria ES37 3191 0038
0260 9680 2027 (CAJA RURAL DE ARAGON) indicando “NATACION + Nombre y Apellidos del alumno”. Recordad que debéis comunicarnos que habéis
realizado el pago de la cuota, a través de un email, o junto con la misma inscripcidon. En la modalidad de transferencia en dos plazos, se os ira
recordando las fechas del 22 pago, que sera para el mes de enero 2027.

5. A partir del 5 de octubre se enviaran los listados de todos los turnos e instalaciones, y os enviaremos un correo electrénico a todos los inscritos para
informaros de todos los detalles organizativos, listas de grupos, calendario, normas y demas informacién. SI NO LO RECIBIS, REVISAD LA BANDEJA DE
CORREO NO DESEADO O PONEROS EN CONTACTO CON NOSOTROS.

6. Si no os decimos lo contrario, todos los inscritos tendran plaza asignada. No obstante, las plazas se asignan por orden de inscripcién, asi que cuanto
antes se haga la inscripcién, mejor. Si alguien finalmente va a renunciar a la plaza, os rogamos nos lo comuniquéis a la menor brevedad.

BAJAS: Os ofrecemos la posibilidad de daros de baja una vez comenzado el curso, para ello debéis comunicarlo a la menor brevedad. Se podra realizar en
cualquier momento, devolviendo la cuota ingresada pendiente de realizar, excepto 45€ por gastos de gestion y matricula.
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